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16 июня 2016 г. в мечети № 226 г. Кузнецка представители азербайджанской диаспоры
города провели коллективный прием пищи – разговение после дня поста – ифтар
суфреси. По традиции в Азербайджане, верующим принято приглашать гостей на
ифтар, а также самим ходить в гости. Ифтар суфреси проводят не только дома, но и в
мечетях. Сюда могут прийти все желающие – двери открыты для бедных и неимущих.

  

На мероприятии, собравшему около 60 человек, присутствовало духовенство мечети
воглаве с Актяс хазратом и Юсеф хазратом Козловым. Ифтар стал возможен по личной
инициативе главы азербайджанской диаспоры Алиева Аллахверди Аливерды оглы.

  

То, чем начинают разговляться постящиеся мусульмане во всех уголках земного шара, не
исключение Азербайджан - стакан воды и хурма (финики), ведь согласно достоверному
хадису, пророк Мухаммад до совершения вечерней молитвы начинал разговение со
свежих или сушеных фиников.

      Финики содержат очень много полезных организму минералов, это утоляет чувство
голода, что спасет человека от переедание в период Ифтара. После этого они читают
вечернюю молитву, а затем собираются вместе, но не за столом. Все садятся в круг на
полу, устланном коврами. На ифтар ходят по очереди. Накормить постящегося в
Рамазан – благое дело. Каждый спешит его совершить, ведь это, согласно Корану и
сунне, верующим воздастся на небесах.   
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    Национальные калорийные блюда: азербайджанский плов и курица, начиненнаяорехами с приправами. На первое обязательно суп. Здесь так же должны бытьвосточные сладости и много фруктов.  
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