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22 июля 2016 года заместитель Председателя РДУМ Пензенской области по
межконфессиональным вопросам Расим хазрат Аюпов был приглашен на годовой
поминальный хатем-маджлес, посвященный одному из представителей узбекской
диаспоры Нурбеку Ибрагиму улы. Расим хазрата приняли гостеприимно. Значительное
место в быту узбек, как элемент гостеприимства, занимает чайная церемония. Причем,
заваривание чая и разливание его гостям является исключительной прерогативой
хозяина. Поэтому хазрат и гости уселись вокруг достархана (скатерти, используемой во
время трапез) и после совершения фотихи имамом (пожелания) были поданы лепешки и
зеленый душистый чай (кёк чой), которые гости с радостью отведали. Вокруг достархана
стелются «курпача/тушак» — легкие стёганые матрацы, шириной 0,7-0,8 м. Все
участники трапезы садятся на них по периметру дастархана.

  

Затем был подан поминальный плов в ляганах (большие блюда), специально подаваемый
на поминальных хатем-маджлесах. Обряд поминального плова это один из самых
древних и распространенных в Узбекистане обрядов и проводится при поминках (через
20 дней и через год со дня смерти). После трапезы хазратом были прочитаны суры из
Корана и помянут усопший.  
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