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Имам-хатыб с. Октябрьское (Мазарлы) Неверкинского района Пензенской области
Касим хазрат в мечети № 1903 г. Кузнецка провел пятничную хутбу и проповедь,
посвященную наступившему месяцу Шагбан и посту в нем.

  

Шагбан — один из самых ценных месяцев, для которого можно найти особые инструкции
в Сунне Пророка Мухаммада (салляллаху алейхи васаллям). В достоверном хадисе
сообщается, что Пророк Мухаммад (с.а.в.) постился большую часть месяца Шагбан. Эти
посты не были для него обязательными, но Шагбан — это месяц, непосредственно
предшествующий Рамазану. Поэтому Пророком Мухаммадом (с.а.в.) были предложены
подготовительные меры. Во-первых, сподвижник Анас (радиаллаху анху) сообщил, что
Пророка Мухаммада (с.а.в.) спросили: «Какой пост наиболее ценен после постов
Рамазана?». Он ответил: «Посты Шагбана в честь Рамазана». Во-вторых, сподвижник
Усама ибн Зейд (р.а.) сообщил, что он спросил Пророка Мухаммада (с.а.в.): «Посланник
Аллаха, я видел тебя постящимся в месяц Шагбан так часто, как ни в какой другой
месяц.» Пророк ответил: «Это (Шаабан) месяц между Раджабом и Рамазаном, которым
многие люди пренебрегают. И это месяц, в котором расчет дел (людей) представляется
перед Господом вселенной, поэтому я хочу, чтобы мои дела были представлены в то
время, когда я держу пост.». Но следует иметь ввиду, что посты Шагбана — только для
тех людей, которые способны держать их, не вызывая при этом неполноценности в
обязательных постах в Рамазан. Поэтому, если человек боится, что после постов в
Шагбан он потеряет силу или бодрость для постов в Рамазан и окажется не способен с
бодростью поститься в Рамазан, ему не следует поститься в Шагбан, поскольку пост в
Рамазан, являющийся обязательным, более важен, чем добровольный пост в Шагбан.
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